
 
 
 
 

SÍNTOMAS 

COMPARACIÓN ENTRE LOS SÍNTOMAS 
DEL VRS, DE LOS RESFRÍOS, DE LA GRIPE 

Y DEL COVID-19 
VRS RESFRÍO GRIPE COVID-19 

 
 
 

 
ESCALOFRÍOS A VECES A VECES 

 

TOS 
 

DISMINUCIÓN DEL 
APETITO 

DIARREA/VÓMITOS 

 
DIFICULTAD PARA 
RESPIRAR 

 
CANSANCIO 

 
FIEBRE 

 
DOLORES DE 
CABEZA 

 

PÉRDIDA DEL GUSTO 
O DEL OLFATO 

DOLOR MUSCULAR/ 
CORPORAL 

GOTEO NASAL/ 
CONGESTIÓN 

 
ESTORNUDOS  

       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Recuerde consultar con el pediatra de su hijo para evaluar si 
es adecuado que se vacune contra la gripe o el COVID-19. 
Para encontrar un pediatra en su zona y más información, 
visite HackensackMeridianHealth.org/Kids. 

A VECES 
 

DOLOR DE 
GARGANTA 

A VECES 
 

A VECES 
 

A VECES 
 

A VECES 
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